
Auriculoterapia
Técnica derivada da acupuntura, 
que faz pressão em pontos 
específicos da orelha para tratar 
e diagnosticar diversos problemas.

30 min ..................................R$ 50

Escalda pés
Técnica utilizada para aliviar os 
sintomas de ansiedade, estresse, 
cansaço, dores nas pernas e até 
mesmo cólica. 

15 min ..................................R$ 28

60 min ..............................R$ 200

Pedras Quentes
Massagem manual feita  
com pedras aquecidas, 
com o objetivo de relaxar 
a musculatura e diminuir  
o estresse, harmonizando 
o corpo e a mente.

Drenagem Linfática
É uma técnica ocidental, feita com 
pressões leves, lentas e precisas, 
com o objetivo de diminuir edemas 
corporais decorrentes de alterações 
no sistema linfático.

30 min ..................................R$ 98
60 min ................................R$ 160

Reflexologia
A estimulação de vários pontos reflexos 
existentes na planta dos pés, através da 
massagem, ativa a circulação e aumen-
ta a vitalidade do corpo.

20 min ..................................R$ 85
30 min ................................R$ 120 
40 min ................................R$ 160

Shiatsu Anmá
Ela proporciona bem estar 
e relaxamento total. 
Indicada para tratamentos anti-
estresse, insônia, tensão muscular, 
dor na lombar, além de melhorar a 
circulação sanguínea. 

30 min .........................R$ 105
60 min .........................R$ 180

Massagem Clássica
Massagem ocidental terapêutica e 
relaxante feita com creme ou óleo. 
Alivia o estresse e a ansiedade, diminui 
o cansaço físico e mental, e combate 
as dores musculares e tensões do dia 
a dia.

30 min ................................R$ 120
60 min ................................R$ 195

Quick Massage
Massagem de curta duração feita 
em cadeira especial. Alivia locais 
de maior tensão como pescoço e 
ombros.

15 min ..................................R$ 45
20 min ..................................R$ 55 
30 min ..................................R$ 80

1º sessão 75 min ........................................R$ 220 
Retorno 60 min ...........................................R$ 190 

Acupuntura Japonesa
Terapia milenar que fortalece a 
energia vital e ajuda na recuperação 
tanto física quanto emocional. 
O reequilíbrio de órgãos e vísceras  
é feito através de estimulação 
cutânea com agulhas ou moxa.

O tempo de duração é aproximado.  
Valores sujeito a alteração sem aviso prévio.
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4 Sessões de Quick Massage

4 Sessões de Drenagem Linfática

30 min R$ 350
60 min R$ 575

4 Sessões de Shiatsu Anmá 4 Sessões de Massagem Clássica

30 min R$ 415
60 min R$ 680

4 Sessões de Reflexologia

20 min R$ 305
30 min R$ 430
40 min R$ 550

15 min R$ 160 
20 min R$ 198 
30 min R$ 290

30 min R$ 380
60 min R$ 650

Shiatsu Anmá 30 min 
Reflexologia 30 min
Total de 60 min R$ 200

Quick Massage 30 min
Reflexologia 30 min

Total de 60 min R$ 180

Quick Massage 15 min
Reflexologia 20 min
Total de 35 min R$ 117

Shiatsu Anmá 60 min 
Reflexologia 30 min
Total de 90 min R$ 270

Shiatsu Anmá 30 min
Clássica 30 min
Total de 60 min R$ 200

Shiatsu Anmá 30 min 
Drenagem 30 min
Total de 60 min R$ 180
+

MELHORES COMBINAÇÕES

PACOTES PROMOCIONAIS

+


